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1. ¿DÓNDE	
  HE	
  ESTADO?	
  

	
  

• ¿Cuáles	
  han	
  sido	
  mis	
  hobbies	
  en	
  el	
  pasado?	
  

	
  

Cuando	
   era	
   joven,	
   el	
   deporte	
   era	
   mi	
   mayor	
   hobby.	
   Siempre	
   quería	
   jugar	
   a	
   tenis,	
  

pelota-­‐mano	
   o	
   fútbol.	
   Cualquier	
   día	
   a	
   cualquier	
   hora,	
   era	
   un	
   buen	
   momento	
   para	
  

practicar	
  dichos	
  deportes.	
  	
  

	
  

Por	
  otro	
  lado,	
  tocar	
  el	
  piano	
  era	
  una	
  de	
  mis	
  pasiones	
  acudiendo	
  así	
  a	
  clases	
  durante	
  6	
  

años.	
  

	
  

Otra	
  de	
  las	
  aficiones	
  a	
  la	
  que	
  dedique	
  gran	
  parte	
  de	
  mi	
  infancia,	
  fue	
  jugar	
  con	
  Legos.	
  

Recuerdo	
  pasar	
  horas	
  y	
  horas	
  poniendo	
  y	
  uniendo	
  piezas	
  de	
  Lego	
  con	
  mi	
  madre,	
  ella	
  lo	
  

adoraba.	
  

	
  

• ¿En	
  qué	
  tipo	
  de	
  escuelas/trabajos	
  he	
  estado?	
  

	
  

En	
   el	
   primer	
   centro	
   de	
   enseñanza	
   en	
   el	
   que	
   estuve,	
   donde	
   estudié	
   hasta	
   quinto	
   de	
  

primaria.	
  Es	
  un	
  centro	
  público	
  y	
  rodeado	
  por	
  una	
  extensa	
  naturaleza.	
  Solíamos	
  ir	
  a	
  ver	
  

los	
  entrenamientos	
  del	
  equipo	
  de	
  fútbol	
  de	
  nuestra	
  ciudad.	
  

	
  

Cuando	
  me	
  mudé	
   a	
   otra	
   comunidad,	
   asistí	
   tuve	
   que	
   cambiar	
   de	
   centro	
   en	
   sexto	
   de	
  

primaria.	
   Nuevamente	
   y	
   para	
   secundaria	
   cambié	
   de	
   centro	
   de	
   enseñanza	
   a	
   uno	
  

privado.	
   Estuve	
  en	
  él	
   durante	
   la	
   Educación	
   Secundaria	
  Obligatoria	
   y	
   los	
  dos	
   años	
  de	
  

Bachillerato,	
  donde	
  no	
  aprobé	
  segundo.	
  

	
  

Tras	
   esto,	
   decidí	
   cursar	
   de	
   nuevo	
   el	
   segundo	
   curso	
   de	
   Bachillerato	
   cambiando	
   de	
  

centro.	
  Aprobé.	
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Después	
   de	
   graduarme	
   en	
   el	
   colegio,	
  mi	
   familia	
   y	
   yo	
   volvimos	
   a	
   nuestra	
   ciudad	
   de	
  

origen.	
   Me	
   matriculé	
   en	
   ESCIVI	
   (Escuela	
   de	
   Cine	
   	
   Vídeo),	
   ahí	
   realicé	
   el	
   grado	
   de	
  

Producción	
   de	
   Audiovisuales,	
   Radio	
   y	
   Espectáculos.	
   Ahora	
  mismo,	
   estoy	
   efectuando	
  

prácticas	
  en	
  una	
  Agencia	
  de	
  Casting	
  como	
  asistente	
  de	
  producción.	
  

	
  

• ¿Cuáles	
  son	
  las	
  habilidades	
  que	
  he	
  aprendido	
  en	
  el	
  pasado?	
  	
  

	
  

A	
  pesar	
  de	
  no	
  ser	
  una	
  habilidad	
  como	
  tal,	
  la	
  principal	
  que	
  he	
  profundizado	
  es	
  el	
  hecho	
  

de	
  no	
  rendirme	
  nunca.	
  Es	
  algo	
  que	
  he	
  aprendido	
  durante	
  mi	
  vida,	
  ya	
  que	
  al	
  haberme	
  

mudado	
  de	
  una	
  manera	
  tan	
  constante,	
  he	
  tenido	
   lidiar	
  con	
  diferentes	
  situaciones	
  en	
  

las	
  que	
  muchas	
  veces	
  me	
  han	
  supuesto	
  complicaciones	
  y	
  he	
  podido	
  adaptarme	
  a	
  ellas	
  

continuamente.	
  Para	
  mí,	
  es	
  la	
  habilidad	
  más	
  importante.	
  

	
  

Además	
   de	
   ello,	
   también	
   he	
   desarrollado	
   destrezas	
   comunicacionales,	
   oratorias,	
   así	
  

como	
   para	
   trabajar	
   en	
   equipo,	
   habilidades	
   motoras	
   para	
   los	
   deportes	
   y	
   algunas	
  

relacionadas	
  con	
  la	
  música.	
  	
  

	
  

2. ¿DÓNDE	
  ESTOY	
  AHORA?	
  

	
  

• ¿Cuáles	
  son	
  mis	
  puntos	
  fuertes	
  y	
  débiles?	
  

	
  

Me	
   considero	
   una	
   	
   persona	
   que	
   tiene	
   buen	
   trato	
   con	
   la	
   gente,	
   con	
   capacidad	
   de	
  

escuchar	
  y	
  calmado.	
  Considero	
  que	
  tengo	
  dotes	
  comunicativas,	
  soy	
  capaz	
  de	
  mantener	
  

una	
   conversación	
   seria	
   sin	
   problema	
   alguno.	
   Además	
  me	
   considero	
   un	
   coordinador	
  

nato,	
  siempre	
  me	
  ha	
  gustado	
  sentirme	
  en	
  una	
  posición	
  de	
  organización,	
  no	
  me	
  asusta	
  

la	
   presión.	
   Me	
   considero	
   una	
   persona	
   imaginativa	
   y	
   que	
   no	
   desdeña	
   sus	
   propias	
  

actitudes.	
  

	
  

No	
   me	
   considero	
   una	
   persona	
   perfecta	
   para	
   nada.	
   Soy	
   muy	
   consciente	
   de	
   mis	
  

debilidades,	
   puesto	
   que	
  me	
   gusta	
   intentar	
   solventarlas,	
   fortalecerlas.	
   Creo	
   que	
   aun	
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siendo	
  calmado	
  y	
  razonable,	
  a	
  veces	
  pierdo	
  la	
  paciencia	
  con	
  demasiada	
  facilidad,	
  sobre	
  

todo	
  cuando	
  se	
  trata	
  de	
  temas	
  	
  como	
  la	
  justicia	
  o	
  la	
  tolerancia.	
  

Otro	
   de	
  mis	
   problemas	
   es	
   que	
   cuando	
   no	
  me	
   encuentro	
  motivado,	
   no	
   soy	
   todo	
   lo	
  

productivo	
  que	
  podría	
  ser.	
  Creo	
  que	
  debería	
  poder	
  prevalecer	
  mis	
  ansias	
  de	
  conseguir	
  

objetivos.	
  

	
  

• ¿Cuáles	
  son	
  mis	
  hobbies/intereses?	
  

	
  

Una	
  de	
  mis	
  mayores	
  pasiones	
   siguen	
   siendo	
   los	
  deportes.	
  Me	
  encantan,	
  no	
   tan	
   solo	
  

practicarlos,	
  sino	
  leer	
  todo	
  lo	
  que	
  puedo	
  sobre	
  los	
  que	
  mas	
  me	
  interesan.	
  

	
  

La	
  música	
   es	
   esencial	
   en	
  mi	
   vida,	
   siempre	
   que	
   puedo	
   intento	
   relajarme	
   escuchando	
  

música.	
  Me	
  he	
  centrado	
  mucho	
  en	
  el	
  mundo	
  de	
  la	
  música	
  electrónica,	
  tomando	
  parte	
  

en	
  diversos	
  cursos	
  sobre	
  este	
  tipo	
  de	
  música.	
  

	
  

Uno	
   de	
  mis	
   nuevos	
   hobbies,	
   que	
   he	
   añadido	
   en	
   comparación	
   con	
  mi	
   infancia	
   es	
   el	
  

mundo	
   de	
   lo	
   audiovisual.	
  Me	
   he	
   dado	
   cuenta	
   de	
   que	
   invierto	
  mucho	
   tiempo	
   en	
   la	
  

cinematografía	
  ,	
  como	
  una	
  de	
  mis	
  grandes	
  aficiones	
  del	
  momento	
  	
  	
  

Aun	
  y	
   todo,	
  mi	
  mayor	
  pasión,	
   son	
  mis	
  amigos.	
  Me	
  encanta	
  pasarme	
  horas	
  hablando	
  

sobre	
  temas	
  diversos	
  con	
  ellos.	
  

	
  

• ¿Quiénes	
   son	
   las	
   personas	
   con	
   las	
   que	
   comparto	
   mi	
   tiempo	
   en	
   la	
  

escuela/trabajo/tiempo	
  libre	
  (cuál	
  es	
  mi	
  red	
  de	
  contactos)?	
  

	
  

Siempre	
  me	
  he	
  considerado	
  una	
  persona	
  muy	
  sociable,	
  y	
  me	
  lo	
  he	
  demostrado	
  	
  a	
  mi	
  

mismo	
  muchas	
  veces	
  con	
  un	
  gran	
  número	
  de	
  relaciones.	
  

	
  

Tengo	
  una	
  magnifica	
   relación	
   con	
  mis	
  padres,	
   estamos	
  muy	
  unidos	
  desde	
   siempre	
   y	
  

dentro	
  de	
  la	
  familia,	
  tengo	
  una	
  relación	
  muy	
  especial	
  con	
  una	
  de	
  mis	
  tías.	
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En	
  mi	
  tiempo	
  libre	
  suelo	
  estar	
  siempre	
  con	
  mi	
  cuadrilla.	
  Solemos	
  practicar	
  diferentes	
  

deportes,	
  o	
  solamente	
  quedar	
  para	
  disfrutar	
  de	
  tiempo	
  juntos.	
  

	
  

3. ¿A	
  DÓNDE	
  QUIERO	
  IR?	
  	
  

	
  

• ¿Cuáles	
  son	
  las	
  habilidades	
  que	
  quiero	
  mejorar?	
  

	
  

Después	
   de	
   estudiar	
   durante	
   dos	
   años	
   producción	
   audiovisual,	
  me	
   gustaría	
   poner	
   a	
  

prueba	
  mis	
   capacidades	
   y	
   trabajar	
   como	
   productor	
   en	
   alguna	
   empresa,	
   para	
   poder	
  

crecer	
  como	
  persona,	
  independizarme	
  económicamente	
  de	
  mis	
  padres.	
  

	
  

Inglés	
   y	
   matemáticas,	
   que	
   son	
   dos	
   de	
   las	
   materias	
   más	
   importantes	
   en	
   estos	
  

momentos,	
  especialmente	
  en	
  el	
  mundo	
  de	
  los	
  negocios,	
  por	
  lo	
  que	
  me	
  gustaría	
  mucho	
  

mejorar	
   mi	
   nivel	
   de	
   inglés	
   y	
   conseguir	
   una	
   titulación,	
   además	
   de	
   mejorar	
   mis	
  

conocimientos	
  en	
  cuanto	
  a	
  números	
  se	
  refiere.	
  

	
  

En	
  cuanto	
  a	
  la	
  profesionalidad	
  deseo	
  que	
  la	
  gente	
  con	
  la	
  que	
  trate	
  en	
  esta	
  nueva	
  etapa	
  

de	
  mi	
  vida,	
  previsiblemente	
  mis	
  clientes,	
  me	
  consideren	
  una	
  persona	
  profesional	
  en	
  la	
  

que	
  pueden	
  depositar	
  su	
  confianza.	
  Para	
  ello,	
  	
  	
  

	
  

• ¿Qué	
  tipo	
  de	
  objetivos	
  a	
  corto	
  y	
  largo	
  plazo	
  tengo?	
  En	
  los	
  siguientes	
  6	
  meses	
  y	
  

2	
  años.	
  

	
  

Poder	
  trabajar	
  como	
  productor	
  audiovisual	
  a	
  ser	
  posible,	
  una	
  de	
  mis	
  	
  pasiones,	
  lo	
  que	
  

he	
  estudiado,	
  pero	
  sin	
  cerrarme	
  a	
  nuevas	
  y	
  diferentes	
  oportunidades.	
  

	
  

Otra	
  de	
  mis	
  pasiones	
  es	
  poder	
  crear	
  y	
  desarrollar	
  proyectos,	
  conocer	
  el	
  mundo	
  de	
  los	
  

negocios.	
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Al	
   esta	
   estudiando	
   y	
   formándome	
   en	
   unos	
   estudios	
   relacionados	
   con	
   mi	
   futura	
  

profesión,	
   me	
   gustaría	
   que	
   me	
   aportara	
   los	
   conocimientos	
   necesarios	
   para	
   poder	
  

desarrollar	
   proyectos	
   reales,	
   que	
   me	
   permita	
   llenarme	
   profesionalmente	
  

desarrollando	
  mi	
  imaginación	
  y	
  mi	
  capacidad	
  creativa	
  en	
  el	
  mundo	
  de	
  los	
  negocios.	
  

	
  

Así	
   mismo,	
   me	
   encantaría	
   trabajar	
   con	
   gente	
   de	
   mi	
   propio	
   perfil,	
   con	
   gente	
  

emprendedora	
  que	
  tenga	
  las	
  mismas	
  inquietudes	
  que	
  yo	
  y	
  también	
  las	
  mismas	
  ganas	
  

de	
  mejorar	
  el	
  mundo	
  en	
  que	
  vivimos.	
  

	
  

Una	
   de	
   mis	
   intenciones	
   más	
   importantes	
   es	
   trabajar	
   con	
   las	
   instituciones	
   públicas,	
  

puesto	
   que	
   creo	
   que	
   puede	
   ser	
   un	
   gran	
   puente	
   para	
  mi	
   desarrollo	
   personal.	
   Podría	
  

decirse	
   que	
   sería	
   mi	
   paso	
   entre	
   una	
   persona	
   imaginativa	
   e	
   innovadora,	
   a	
   un	
  

emprendedor	
  real.	
  

	
  

	
  

4. ¿CÓMO	
  VOY	
  A	
  CONSEGUIR	
  ESTOS	
  OBJETIVOS?	
  	
  

• ¿Cuáles	
  son	
  los	
  pasos	
  a	
  seguir	
  para	
  conseguir	
  estos	
  objetivos?	
  

	
  

-­‐ Mejorar	
  mi	
  currículum	
  todo	
  lo	
  que	
  pueda	
  durante	
  estos	
  dos	
  próximos	
  años.	
  

-­‐ Entrar	
  en	
  una	
  formación	
  acorde	
  a	
  mis	
   intenciones	
  en	
  el	
  mundo	
  empresarial	
  y	
  

que	
  me	
  pueda	
  ayudar	
  en	
  mi	
  desarrollo	
  personal	
  	
  

-­‐ Conseguir	
  la	
  titulación	
  en	
  inglés.	
  

-­‐ Trabajar	
  durante	
  el	
  verano	
  como	
  productor	
  audiovisual	
  

	
  

• ¿Con	
  qué	
  tipo	
  de	
  personas	
  tengo	
  que	
  relacionarme?	
  

Un	
   grupo	
   de	
   jóvenes	
   que	
   tengan	
   las	
   mismas	
   ganas	
   y	
   intenciones	
   que	
   yo,	
   que	
   me	
  

ayuden	
  a	
  crecer	
  como	
  profesional,	
  que	
  me	
  complementen,	
  además	
  de	
   toda	
  persona	
  

que	
  me	
  pueda	
  ayudar	
  a	
  crecer	
  como	
  emprendedor,	
  que	
  pueda	
  aportarme	
  algo	
  en	
  un	
  

futuro.	
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Creo	
  que	
  debo	
  intentar	
  codearme	
  con	
  gente	
  capacitada.	
  Me	
  gustaría	
  poder	
  hablar	
  con	
  

gente	
  algo	
  mayor	
  que	
  yo	
  pero	
  que	
  haya	
  tenido	
  un	
  proceso	
  parecido	
  al	
  mío,	
  para	
  que	
  

pueda	
  aprender	
  de	
  su	
  experiencia.	
  Ser	
  capaz	
  de	
  quedarme	
  con	
  lo	
  mejor	
  de	
  cada	
  uno,	
  

para	
  procurar	
  no	
  cometer	
  los	
  mismos	
  errores.	
  

	
  

• ¿Cuáles	
  son	
  mis	
  prioridades?	
  

Sentirme	
   dentro	
   del	
  mercado	
   laboral	
   y	
   el	
  mundo	
   empresarial	
   en	
   general.	
  Mi	
  mayor	
  

objetivo	
  es	
  entrar	
  en	
  el	
  mercado	
  laboral,	
  en	
  este	
  caso,	
  como	
  productor	
  audiovisual.	
  	
  

	
  

Pero	
   como	
   he	
   dicho	
   antes,	
   mi	
   intención	
   es	
   empezar	
   a	
   independizarme	
  

económicamente.	
  He	
  de	
  comentar	
  que	
  ya	
  he	
  trabajado	
  durante	
  un	
  año	
  como	
  técnico	
  

de	
  la	
  sección	
  de	
  Tenis	
  y	
  Pádel	
  en	
  el	
  comercio	
  de	
  deportes	
  Decathlon.	
  

	
  

Mi	
   segunda	
   prioridad	
   sería	
   la	
   de	
   mejorar	
   mi	
   inglés	
   para	
   poder	
   tener	
   más	
  

oportunidades	
  en	
  el	
  mercado	
  laboral.	
  

	
  

Que	
  la	
  formación	
  que	
  voy	
  a	
  iniciar	
  me	
  aporte	
  los	
  conocimientos	
  para	
  poder	
  desarrollar	
  

proyectos	
   personales	
   y	
   colectivos	
   para	
   así	
   poder	
   empezar	
   a	
   desarrollar	
   mi	
   primer	
  

proyecto	
  durante	
  el	
  próximo	
  año	
  

	
  

	
  

5. ¿CÓMO	
  SABRÉ	
  QUE	
  HE	
  CONSEGUIDO	
  MIS	
  OBJETIVOS?	
  

	
  

• ¿Cómo	
  podré	
  valorarlo?	
  

	
  

Personalmente	
  hablando,	
  podré	
  ver	
  mi	
  desarrollo	
  personal	
  y	
  mi	
  desarrollo	
  profesional.	
  

Tendré	
  hechos	
  a	
  los	
  que	
  agarrarme,	
  es	
  decir,	
  mis	
  proyectos	
  habrán	
  tenido	
  resultados,	
  

ya	
  sean	
  buenos	
  o	
  malos.	
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Teniendo	
  en	
  cuenta	
  otra	
  de	
  mis	
  prioridades,	
  cuando	
  consiga	
  la	
  titulación	
  en	
  inglés	
  así	
  

como	
  cuando	
  trabaje	
  en	
  el	
  mundo	
  laboral,	
  a	
  ser	
  posible	
  como	
  productor	
  audiovisual,	
  

lo	
  que	
  me	
  habrá	
  reportado	
  remuneración	
  económica	
  que	
  me	
  acercara	
  a	
  mi	
  objetivo	
  de	
  

ser	
  autosuficiente	
  financieramente	
  hablando.	
  

	
  

• ¿Qué	
  aspectos	
  serán	
  diferentes	
  una	
  vez	
  haya	
  cumplido	
  mis	
  objetivos?	
  

Mi	
  visión	
  de	
  mi	
  mismo,	
  así	
  como	
  de	
  mi	
  entorno	
  habrá	
  cambiado	
  a	
  mejor.	
  Espero	
  poder	
  

ser	
  más	
  profesional,	
  autosuficiente	
  así	
  como	
  más	
  proactivo	
  a	
   la	
  ahora	
  de	
  trabajar	
  en	
  

equipo,	
  puesto	
  que	
  creo,	
  sinceramente,	
  es	
  el	
  futuro	
  del	
  mundo	
  empresarial.	
  	
  

	
  

De	
   la	
   misma	
   manera,	
   tendré	
   los	
   conocimientos	
   necesarios	
   para	
   desarrollar	
   los	
  

proyectos	
  que	
  desee.	
  

	
  


